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Voor u gétest: CIRS-LAS

(Critical Incident Reporting System - Laboratory Animal Science)

CIRS-LAS (Critical Incident Reporting System - Laboratory Animal Science) is een web-
gebaseerd rapportagesysteem voor het registreren en analyseren van incidenten in
experimenteel proefdieronderzoek. Het systeem is ontwikkeld in Duitsland, door Sabine
Bischoff, een medewerker van de Instantie voor Dierenwelzijn van de Jena Universitats
Klinikum. Inmiddels is het systeem internationaal beschikbaar, zowel via de computer als
met een app. Door gebruik te maken van CIRS-LAS draag je bij aan een constructieve,
open en transparante cultuur in de proefdierkunde, waarbij je over en weer kunt leren
van elkaars fouten, bijna-ongelukken, kritieke of ongewenste voorvallen die zich voordoen
bij je eigen of andermans experimenten. Dit voorkomt onnodige herhaling van mislukte
experimenten. Verder draagt CIRS-LAS bij aan een kritische, open dialoog over oorzaken
en oplossingsrichtingen die bijdragen aan dierenwelzijn.

Waarom is CIRS-LAS ontstaan?

De makers willen met CIRS-LAS het welzijn en de veiligheid van alle proefdieren verbeteren.
Het project werd opgericht in 2015 en is gemodelleerd naar critical incident reporting (rappor-
tagesystemen) in de humane geneeskunde [1,2]. Hier dient een dergelijk systeem als risicoma-
nagement om de patiéntveiligheid te verbeteren waar werknemers laagdrempelig, anoniem

en zonder sanctie kritische incidenten in de patiéntenzorg kunnen melden. Ook Nederland kent
dergelijke rapportagesystemen, die per ziekenhuis kunnen verschillen [3]. CIRS-LAS biedt zo'n
zelfde rapportagesysteem voor gebruik in dieronderzoek, maar in tegenstelling tot de systemen
die gebruikt worden in ziekenhuizen, is het CIRS-LAS-systeem niet beperkt tot één locatie, maar
kan het wereldwijd worden gebruikt door iedereen die werkzaam is in de proefdierkunde. Zo kan
eenieder ook leren van de kritische incidenten die elders plaatsvinden, en voorkomen we dat
problemen zich herhalen.

De makers zagen een duidelijk behoefte aan een systeem zoals in de humane geneeskunde.

Het rapporteren van verwachte of onverwachte nadelige effecten in onderzoek is een van de
Essential 10-aanbevelingen uit de ARRIVE-richtlijnen voor rapportage van dierexperimenten [4].
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Ze zagen ook dat het gebruik van concrete systemen voor incidentenbeheer echter nog niet
gebruikelijk is in ons vakgebied. De weinige bestaande systemen richten zich op lokaal incidenten-
beheer binnen een instelling, meestal als onderdeel van een kwaliteitsbeheersysteem [5,6].

Ik herken dit probleem. Ook wij lopen wel eens aan tegen incidenten waarvan we ons afvragen
of ze op zichzelf staan of wellicht voorkomen hadden kunnen worden als er in vergelijkbaar on-
derzoek over was gerapporteerd. En ook dan worstelen we met de vraag hoe we deze informatie
binnen onze instelling, binnen Nederland en liefst nog breder, kunnen delen om vergelijkbare
incidenten in de toekomst te voorkomen. Daartoe biedt CIRS-LAS uitkomst. Het is een interna-
tionaal beschikbaar webgebaseerd foutenbeheersysteem dat gemakkelijk toegankelijk is voor
iedereen die betrokken is bij proefdieronderzoek.

Wat biedt CIRS-LAS?

Gebruikers van CIRS-LAS kunnen ervan op aan dat ze op eenvoudige wijze en anoniem inciden-
ten kunnen rapporteren. Hiervoor is geen persoonlijke registratie nodig. ledereen kan dit doen,
of je nou dierenarts, dierverzorger, onderzoeker of IvD-lid bent. Behalve de beschrijving van

het incident, kun je ook mogelijke oorzaken suggereren, en suggesties voor oplossingen om een
herhaling van het incident te voorkomen. Dus ook als een incident intern al is opgelost, of je hebt
een incident weten te voorkomen, is dit waardevolle informatie om op CIRS-LAS te delen.
Wanneer je je wel registreert krijg je op de website van CIRS-LAS bovendien toegang tot alle
incident reports die door anderen in de database zijn gezet. Je kunt de database doorzoeken op
diersoort, categorie en tags. Tags zijn trefwoorden die de indiener aan het incident heeft gehangen.
Categorieén zijn bijvoorbeeld ‘anesthesie’, ‘constructie van de dierfaciliteit’ of ‘infectious diseases'.
Er zijn in totaal 20 categorieén. Als je je aanmeldt in het systeem kun je nog steeds anoniem mel-
dingen doen. Daarnaast kun je commentaar leveren op meldingen van anderen over mogelijke
oorzaken of voorgestelde oplossingen voor een casus.

Door véoér de start van een experiment de database te doorzoeken lees je wellicht over een
incident dat ook voor jouw onderzoek relevant is. Zo worden bijvoorbeeld onnodige herhalingen
van mislukte experimenten voorkomen. Door kritische discussies van geregistreerde gebruikers
over gemelde gevallen op het CIRS-LAS-portaal worden mogelijke oorzaken van de incidenten en
oplossingsrichtingen gevonden die anders buiten beeld waren gebleven. Zo draagt een incident
bij aan het verbeteren van dierenwelzijn en meer transparantie.
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Hoe wordt je lid van CIRS-LAS?
Bovenaan elke pagina van het CIRS-LAS-por-
taal (https://www.cirs-las.org) bevindt zich een -
knop ‘Login’. Vervolgens geeft de link ‘Register’
(Afb. 1) je toegang tot het registratieformulier
voor nieuwe gebruikers. Je vult het formulier in
en kiest een wachtwoord. Het is belangrijk om
een werkgerelateerd e-mailadres op te geven.
Je registratieverzoek wordt doorgestuurd naar
het CIRS-LAS-team. Deze verifieert je gegevens “voquined fiokd
om ervoor te zorgen dat alleen mensen die
werkzaam zijn in de proefdierkunde toegang
hebben tot het ledengedeelte. Jouw persoonlijke
gegevens worden versleuteld doorgestuurd en
offline opgeslagen.
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Hoe kun je een incident melden?

Je kunt een incident melden door op de homepage te klikken op de knop ‘Report incident'.

Je komt terecht op een pagina waar je zoveel mogelijk informatie kwijt kunt over het incident.
De opzet is zo dat het haast niet mogelijk is om belangrijke details te vergeten bij de melding.
Als er dieren bij betrokken waren wordt gericht gevraagd naar details over de dieren.

Verder wordt gevraagd wanneer het incident plaatsvond en wat de context was, bijvoorbeeld of
het tijdens fok of experiment plaatsvond. Ook wordt gevraagd welke factoren mogelijk hebben
bijgedragen aan het ontstaan van het incident. Denk hierbij bijvoorbeeld aan miscommunicatie,
technische storingen of gebrek aan training. Uiteraard wordt er gevraagd naar de gevolgen
voor het welzijn van eventueel betrokken dieren en de validiteit van de studie. Ten slotte zijn er
verschillende vrije velden waar je het incident tot in detail kunt beschrijven. Je krijgt direct een
bericht als je melding succesvol is verzonden. Het rapport wordt naar het team van Bischoff
gestuurd. Elk casusverslag wordt door hen gecontroleerd op plausibiliteit, neutraliteit en anoni-
miteit voordat het wordt gelipload naar het met een wachtwoord beveiligde ledengedeelte van
het CIRS-LAS-portaal.

Hoe kun je reageren op een casus?

Als je jezelf hebt geregistreerd en dus lid bent van CIRS-LAS, kun je alle casussen in het portaal
van CIRS-LAS doorzoeken en lezen. Onder elke casus staat een commentaarveld waar je anoniem
je commentaar achter kunt laten. Reacties worden ook eerst op inhoud en anonimiteit gecontro-
leerd voordat ze worden gepubliceerd. Er zijn ook mogelijkheden om persoonlijk in contact te
komen met andere leden, bijvoorbeeld als je vragen hebt over een bepaalde casus. Je kunt daar-
om als je lid bent bij het rapporteren van een casus aangeven dat je open staat voor contact.
Vragen van andere geregistreerde CIRS-LAS-gebruikers over jouw casusverslag worden dan
naar je doorgestuurd en desgewenst kan het CIRS-LAS-team direct contact mogelijk maken.

Een open dialoog en wetenschappelijke uitwisseling zijn bijzonder waardevol voor het versterken
van dierenwelzijn en de efficiénte implementatie van de 3V-principes in dierproeven.

Andere redenen voor meer transparantie

Om tegemoet te komen aan de toenemende wens naar nog meer transparantie in de proefdierkun-
de, biedt CIRS-LAS naast de hiervoor genoemde mogelijkheid tot koppeling van persoonsgegevens
nog twee opties. Deze opties kun je expliciet aan- of uitzetten wanneer je je contactgegevens invult.

1. Co-auteurschap voor wetenschappelijke publicatie. Bij een voldoende groot aantal gerap-
porteerde casussen zal CIRS-LAS een wetenschappelijke evaluatie van de gerapporteerde
casussen uitvoeren en hierover publiceren. Ben je betrokken bij een casus, als indiener of
als je commentaar hebt gegeven, dan kun je betrokken worden bij de publicatie en kom je in
aanmerking voor co-auteurschap.

2. Leven Lang Leren. Bij deze optie ontvang je bewijs van je actieve deelname op www.cirs-
las.org. Actieve deelname kan bijvoorbeeld bestaan uit het schrijven van een casusverslag
dat wordt opgenomen in de database of, als geregistreerde gebruiker, het geven van con
structief commentaar op een ander casusverslag.
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Mijn ervaring tot nu toe

Zelf heb ik eenmaal een incident gerapporteerd in CIRS-LAS, ca. twee jaar geleden. Op het inci-
dent is door anderen geen commentaar gegeven. Destijds was CIRS-LAS nog zeer onbekend en
het aantal incidentmeldingen erg laag. Inmiddels is het aantal meldingen gestaag gegroeid, maar
nog steeds vrij beperkt. In totaal staan er op moment van schrijven 64 incidenten in de database
van CIRS-LAS. Slechts in een beperkt aantal gevallen is hier commentaar op gekomen. Alhoewel
de website in Engels, Duits of Frans ingesteld kan worden, is het commentaar in alle gevallen in
het Duits gegeven. Dit kan voor gebruikers een taalbarriere opleveren.

Het idee voor CIRS-LAS onderschrijf ik volledig. Ik denk wel dat er veel meer gebruikers nodig
zijn, om de doelen te bereiken die de makers voor ogen hebben, namelijk een bijdrage leveren aan
dierenwelzijn en het verhogen van transparantie zodat we van elkaar kunnen leren.

Tot slot

Op de website van CIRS-LAS vind je veel van de informatie terug die ik hierboven heb beschre-
ven. Heb je meer of andere vragen, of ideeén hoe het CIRS-LAS-systeem verder verbeterd kan
worden? Dan kun je altijd contact opnemen met het CIRS-LAS-team via info@cirs-las.org. Zij
beantwoorden je vragen graag!

CIRS-LAS website: https://www.
cirs-las.org/home

CIRS-LAS-app voor Android: https://play.google.com/store/
apps/details?id=org.cirs_las.android&gl=us
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